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家庭動物診療施設 獣徳会にて【飼い主様向け】中医学ミニセミナーを開催しました

家庭動物診療施設 獣徳会では、飼い主様向けに中医学セミナーを開催しました。
中医学に基づき、個々のペットの体質診断と、健康的な生活をおくるためのワンポイントアドバイスなど、具体的な方
法についてお伝えしました。

9月29日 家庭動物診療施設 獣徳会 飼い主様対象中医学ミニセミナー

セミナー内容「漢方をはじめよう」

漢方の基本を学び、体質診断を行います ♪

 

漢方とは

東洋医学とは、トルコから東にある国々で発達した医学の総称です。

                               1 / 3



中国伝統医学（中医学）
インド医学
チベット医学
アラビア医学
イスラム医学
日本医学（漢方） など

これらについて解説しました。

証を診る

漢方での病気のとらえ方

患者さんの体のバランスの崩れの状態を「証」（しょう）という言葉で表します。

目で見る
耳から聞く、鼻でにおいを嗅ぐ
患者さんから症状をきく
患者さんの体に触れる

など、中医学特有の診察方法「四診」で体の状態を見極めます。

 

治療と養生

漢方薬処方の進め方

「四診」を通して、体の状態を見極め、「証」い基づいて、不足していれば補い、余っていれば取り去るという原則で
漢方薬を選択します。

病状が変化したら、用いる漢方薬も変わります。

このような考え方で治療や養生を提案するのが中医学です。
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愛犬を体質チェック！

 

スマートフォンで体質のチェックができる「プチワンニャンドック」を用いて、愛犬愛猫がどのような体質のタイプか
をチェックしていただく時間を取りました。

個々の体質の特徴や考慮すべきことなどを解説しました。

 

 

7名の方たちに参加いただきまして大盛況でした！

参加されたみなさま、ありがとうございました。
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