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沢村獣医科病院統合医療センターにて【飼い主様向け】温灸教室を開催しました

12月15日に沢村獣医科病院統合医療センター 院内にて、飼い主様向けの温灸教室が開催されました。
5名の飼い主様と4頭のワンちゃんたちに参加頂きました。

【飼い主様向け】ペットの温灸教室

今回の温灸教室では、統合医療の一つである温かいお灸をどのように行うか、お灸を行うことでどのような効果が期待
できるかについて、お伝えしました。

寒いと下痢しやすい子・足腰が弱る子、寒さや冬が苦手な子、足先が冷たい子
などにオススメのツボについて、また温灸の取扱い方についても解説しました。
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ツボの場所と、そのツボに温灸をすることでどんな効果があるのか解説しながら、実際に飼い主さんに温灸を持って、
あてていただきました。
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はじめての温灸も、じっと気持ちよさそうにあてられていたのが印象的です。
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普段からのコミュニケーションができているのもありますね。

 

修了後には、修了証をお渡ししました。
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ぜひおうちでも役立ててくださいね。

参加された皆さま、ありがとうございました。
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