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あまみ動物病院にて【飼い主様向け】中医学ミニセミナーを開催しました

あまみ動物病院では、2/6に『ペットの体質診断ミニセミナー』を開催しました。
当院で用いている漢方の考え方を説明し、チェックリストを用いてペットの体質診断を行い、体質ごとの改善方法・養
生法について解説しました。
個別の質問コーナーとして、普段からちょっと気になることなどにお答えする、ワンポイントアドバイスも行いました
。
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－ペットのための中医学とは－

＜セミナーの内容＞

・中医学の考え方と治療背景

・気になるその症状、どの体質？

・「 体質診断をしてみよう！ 」

・質問コーナー

中医学の考え方と治療背景

陰陽・気血津液 聞き慣れない言葉ですが、体質を考える時の基本となる中医学の考え方について、お伝えしました。

元気さや栄養、潤いが不足していたり、あるいは過剰にある状態をバランスが崩れているとします。

気になるその症状、どの体質？

何をもって不足しているのか・過剰にあるのか、その見るべきポイントと、生活環境や食事の改善など、ご自宅で実施
できることを紹介しました。

「 体質診断をしてみよう！ 」

実際にチェックシートを使って、愛犬の体質チェックを行い、どのようなバランスにあるかについて解説しました。

中医学診療でも対応できる、あまみ動物病院では、病気の早期発見、漢方で健康を守る・維持することができます。
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セミナー後には質問コーナー

セミナー後には、質疑応答も実施されました。

参加された飼い主、ありがとうございました。
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