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越谷どうぶつ病院にて【飼い主様向け】中医学ミニセミナーを開催しました

越谷どうぶつ病院では、10/13に「ペットの中医学講座vol.1
愛犬愛猫のオリジナル肉球キーリングを作ろう！」を開催しました。

第1部 ペットの中医学講座vol.1
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中医学の特徴と重視していることは、

・さまざまな観点からバランスが取れているかどうかを確認すること。

・1人1人の個別の体質だけでなく、暮らしている環境や、今の季節などに合わせてオーダーメイドで改善策を考えるこ
と。

・病気の治療だけではなく、病気にならない予防のしかたも考えること。

・健康と病気の間にある、「未病」という概念について、対策方法も考えることができること。

などがあります。さまざまな観点の例として、「気（き）」や「血（けつ）」、「津液（しんえき）」
など、聞いたことがあってもよく分からない用語を、分かりやすく小冊子を用いて説明しました。

この小冊子は参加されたみなさまに差し上げました。

第2部 ペット中医学講座（鍼灸体験）vol.1
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「鍼、ツボについて知る」というコンセプトで、飼い主ご自身のペットあるいはぬいぐるみを使って鍼灸の実践を行い
ました。

中医学には鍼灸だけでなく、漢方の治療もあります。

こちらについては、次回 vol.2 で詳しくお話しする予定です。

第3部 肉球アートのスタンプキーリング制作

セミナーに参加された飼い主へのプレゼント企画として、肉球のスタンプを採ってデジタル加工しキーリングを付ける
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制作を行いました。
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次回、ペットの中医学講座vol.2 の開催予定が決まりましたら、改めてお知らせ致します。
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