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【開催済】11/20（土）和歌山県田辺市
うしお動物病院にて【飼い主様向け】中医学ミニセミナー開催

当院では、11/20にペット中医学講座第2回『老化と養生について』を開催いたします。（画像は8/7に行った第1回セミ
ナーの様子です）

－ペットのための中医学とは－

人も動物も、加齢によって機能が弱くなっていきますが、ある程度の範囲であればそれは病気ではなく生理的な衰えで
す。

中医学では、生理的な衰えに対してもそれを緩やかにするために”必要なものを補うこと”あるいは、”不要なものを
取り去ること”を一人一人の体質や生活習慣、環境に合わせて行うことで健康長寿を目指せると考えます。

その方法は鍼灸や漢方、また普段の食事（食養生）などを用います。

 

健康な状態から、病気になりかけの状態を、未病（みびょう）といいます

未病の段階では西洋医学的な検査結果に異常が無ければ、「様子を見ましょう」という判断をするのが一般的ですが、
なんらかの異常が体やしぐさに表れているならば、中医学的なケアを行うことは有効です。

養生の考え方と、その実践方法についてお伝えしたいと思います。

 

セミナー後には質問コーナー

セミナー後には、質疑応答も実施予定です。

 

開催日時：11月20日（土）

時間：14:00-15:30 所要時間約90分(質疑応答込み)
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会場：シータス 別館2階

和歌山県田辺市稲成町３２７２

 

講師：牛尾昌子（うしお動物病院院長 獣医師・国際中医師・中獣医鍼灸師・中医学アドバイザー）

参加費：1,000円

定員：10名 ※先着順です！

所要時間：約90分(質疑応答込み)

お申し込み方法：お電話【0739－25－6728】にてご連絡ください。

皆さまのご参加を心よりお待ちしております。

主催：うしお動物病院

http://ushio-animal-hp.sakura.ne.jp/
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