
ペットの漢方（中医学）

ニシンの薬膳的効能と使い方

2025/10/22

北海道太平洋沿岸でとれるニシンの旬は１０月～１１月頃。
薬膳では元気がない時などに使用されます。

老犬&老猫を知ろう

特集

「ごはんは食べるけど、なんとなく様子がおかしい・・・そんな時は？」

2025/10/21

「ごはんも食べるし、お散歩へも行くけど、なんとなく様子がおかしい？」。長く付き合ってきた家族だからわ
かる愛犬や愛猫のちょっとした変化。特に病院へ...
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越谷どうぶつ病院 岩岡佳織 獣医師

2025/10/20

越谷市の動物病院です。 当院ではだれでも気軽に立ち寄れる動物病院を目指しています。
（新型コロナウイルス蔓延防止のため、現在は完全...

ペットの漢方（中医学）

栗の薬膳的効能と使い方

2025/10/19

栗の旬は９月～１１月中旬頃まで。
秋の味覚の代表ですね。薬膳的な効能にとても優れた食材なので、ぜひ取り入れてみてください。
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