
ペットの漢方（中医学）

特集

笑顔は最高の養生

2026/03/13

｢いつまでも､この子と一緒に過ごしたい｡｣これは､ワンちゃんネコちゃんの飼い主さんの共通の願いでは
ないでしょうか｡｢うちの子のた...

中医学担当獣医師の紹介

たかとみ動物病院 土屋 慶慈 獣医師

2026/03/12

岐阜県山県市にある動物病院です。
コミュニケーションを大切にし、できるだけわかりやすい言葉、オリジナルの資料や本、動画などを用い...

ペットの漢方（中医学）
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黒ごまの薬膳的効能と使い方

2026/03/11

薬膳で『ごま』は白と黒で効能が違います。潤いを補いたい時は白ごま、黒ごまは血を補ったり、老化防止の効
能で使用されます。

ペットの漢方（中医学）

特集

放っておくと一大事!? 「便秘と下痢の対処法」

2026/03/10

ワンちゃんネコちゃんは、毎日快便がスタンダード。だからこそ、すっきりうんちが出ず便秘になったり、逆に
ゆるくて下痢になってしまったときは、飼い主さ...

中医学担当獣医師の紹介
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東千葉動物医療センター どうぶつ統合医療センター 澤村めぐみ 獣医師

2026/03/09

千葉県東金市の東千葉動物医療センターが本院です。当院は開業50周年を迎え高度医療から中医学診療など幅
広い医療の提供を行なっています。
...

ペットの漢方（中医学）

ショウガの薬膳的効能と使い方

2026/03/08

生姜は身体を温める代表的な食材ですね。
薬膳では、風邪の初期や吐き気を止める時に使います。

ペットの漢方（中医学）

特集
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肉球の状態に【体質】のヒントがあります。

2026/03/07

肉球には体質に関する様々な情報が現れています。

「うちの子はどんな体質？」

遺伝的な...

中医学体験談

同じように育てていても、 それぞれ体調が違う。

2026/03/06

＜中医学体験談08＞Kさん（宮城県仙台市）は10歳のチワワと、１歳・4歳・7歳のぺキニーズ、4頭の飼い主で
す。同じように育てていても、それぞれ体...

中医学担当獣医師の紹介
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はやし動物病院 林圭子 獣医師

2026/03/05

大阪市東淀川区に平成元年（1989年）に開業。

「動物にも人間と同じくらいのきめ細やかな診療を」をモットーに日々診...

ペットの漢方（中医学）

イチゴの薬膳的効能と使い方

2026/03/04

イチゴの旬は３月～４月。ビタミンCやアントシアニン、ペクチン、カリウムが豊富で美容と健康にとても良い
食材。薬膳では体を潤し、余分な熱を冷ます時に...

ペットの漢方（中医学）

特集
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お宅のワンちゃんネコちゃんの【体質】をチェックしませんか？

2026/03/03

当てはまる項目をチェックすると、ワンちゃんネコちゃんの【体質】セルフ診断ができます。

飼主様の、「ちょっと不安」 ...

中医学担当獣医師の紹介

麻生獣医科医院 上田裕 獣医師

2026/03/02

川崎市麻生区 新百合ヶ丘の動物病院です。

犬・猫のほか、ウサギ・フェレット・ハムスター・モルモット・小鳥などの診療...

ペットの漢方（中医学）
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レモンの薬膳的効能と使い方

2026/03/01

国産レモンの旬は１０月～３月。ビタミンCとクエン酸が豊富な事で有名ですね。
薬膳では潤いを生み出す食材として使用されています。

ペットの漢方（中医学）

特集

寝たきりを防ぐ中医学ケア

2026/02/28

人も動物も、高齢になるにつれ感じる様々なトラブル、老化現象。
この老化現象のうち、多くの動物を悩ませるのが運動機能の低下です。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
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